Наближені методи квантової механіки.
1) Квазікласичний метод Wentzel-Kramers-Brillonin
2) Варіаційний метод Рітца

WKB

Порахувати варіаційним методом енергію основного та першого збудженого станів одновимірного гармонічного осцилятора 
