Семінарські заняття (від лат. seminarium — розсадник) — форма навчального заняття, на якому викладач організовує дискусію навколо попередньо визначених тем, до яких студенти готують тези виступів шляхом підготовки індивідуально виконаних завдань.
Головна мета семінару — забезпечити студентам можливість оволодіти уміннями і навичками використання теоретичних знань стосовно особливостей галузі, що вивчається, систематизувати опрацьовану студентами літературу, зіставивши її з матеріалом лекції, формувати вміння критично оцінювати різні джерела знань.
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Функції семінару
■ поглиблення, конкретизація і систематизація знань, отриманих студентами на попередніх етапах навчання (лекції, самостійна робота, консультації);
■ розвиток навичок самостійної роботи студентів, формування наукового способу мислення.
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Переваги семінарсько-практичної форми організації навчання
■ поглиблюються, розширюються, деталізуються знання, отримані на лекції в узагальненому вигляді; :
■ формуються вміння та навички професійної діяльності; 
■ розвивається наукове мислення студентів та їх мова;
■ перевіряються знання студентів;
■ забезпечується зворотній зв'язок.
Недоліки традиційної (групової)  форми організації семінарського заняття
■ студенти в основному демонструють індивідуальні знання, спілкування практично відсутнє;
■ недостатнє співробітництво та взаємодопомога;
■ недостатнє особистісне включення студентів у навчальну діяльність; 
■ обмежена інтелектуальна активність студентів;
■ дистанція між викладачем і студентами перешкоджає активному спілкуванню;
■ студенти мають можливість відмовчуватися під час семінару, займатися іншою роботою.
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Завдання педагога під час проведення дискусії на семінарі
■ визначити коло проблем і питань, що підлягають обговоренню; .
■ відібрати основну і додаткову літературу;
■ розподілити функції студентів у колективній роботі;
■ підготувати студентів до обраної рольової участі;
■ керувати роботою семінару;
■ підвести загальні підсумки дискусії.
Умови ефективного використання дискусії на семінарі
■ всі учасники дискусії мають бути підготовленими до неї;
■ кожен учасник повинен мати чіткі тези, точну постановку завдання;
■ дискусія має бути спрямована на з'ясування проблеми, а не на "змагання" її учасників; 
 ■ протилежні точки зору не повинні нівелюватися - саме їх наявність просуває
дискусію уперед;
■ дискусійні зауваження мають бути зрозумілими;
■ при жвавій дискусії викладачеві слід утримуватися від власного виступу.
Різноманітність семінарських занять обумовлюється, як правило, різноманітністю практичної частини: обговорення рефератів, виконання тренувальних вправ, розв'язання задач, аналіз виступів, повідомлень за результатами спостережень, експериментів тощо.
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